
EGAO
カフェ

院長先生に気軽に相談できる

みんなで笑顔になれる！
悩みを聞いてもらえる！

認知症カフェとは、認知症やそのご家族が楽し

く過ごせる集まりのことです。

６５歳以上の４人に1人が認知症の時代です。

認知症はとても身近なことです。

認知症の方やそのご家族が住みやすい街にし

たいと思っています。認知症の方はおしゃべりし

たり、手を動かすことが大事です。

私が考えているのは、認知症の方とそのご家族

が笑顔になれるような認知症カフェです。

開催日

場所

第１・３水曜日

13：00～14：30

クリニック２階

内容

お菓子を食べたり、塗り絵、絵描き、

体操、楽しいことを色々やりたいと

思っています！差し入れ大歓迎です！

ご家族は、院長先生に気軽に相談することができます。

認知症と診断ついてる方はどなたでも参加できます。

日本一、楽しい認知症カフェにしたいと思っています。

よろしくお願いいたします。

きくち総合診療クリニック 院長

ご予約はいりません。

付き添いはお一人まで。

お気軽にご参加ください！

費用

１回1組500円

(運営費にあてます)

✿初回無料


